
OBJECTIFS
Clarté d’Esprit t’accompagne

pour faire émerger tes

potentiels qui sont à l’origine

de tes réussites, de tes

performances et de ta

motivation. 

MÉTHODE

La méthode Potentialis® est

basée sur des principes des

sciences cognitives et des

recherches en neurosciences.

Elle est utilisée avec succès

depuis plus de 30 ans. 

Créateur de réussite

PUBLIC

À partir de 14 ans, idéalement

dès 16 ans. En individuel ou en

groupe.

Bilan de potentiels avec la méthode Potentialis®



DÉMARCHE
La démarche Potentialis®

propose un ensemble

d’exercices qui te mettent

dans des situations de la vie

quotidienne pour repérer et

évaluer de façon objective tes

potentiels.

Ce repérage de tes potentiels

dominants est ensuite traduit

en secteurs d’activité et/ou

fonctions préférentielles,

base de la définition de ton

projet personnel et de

l’élaboration de ton plan

d’action. Le tout est

synthétisé dans un carnet de

bord.

TARIF 2022

350 euros, pour les

particuliers, 

compte rendu sur demande en

supplément (50 euros).

INVESTISSONS DANS NOTRE AVENIR

DURÉE

3 à 4 heures de bilan

1 heure de restitution

LIEU

France : 01-69
Belgique : wallonie

Francophonie sur demande

CONTACT 

helene@clarte-dEsprit.com

+33 (0)6 74 26 26 29



Une activité du groupe 

CAP SERVICES 








